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       „Mosolyt az arcokra, melegséget a szívekbe” 

Adventi karácsonyváró jótékonysági sportrendezvény 

2025. november 29. 
 

T E L J E S    P R O G R A M  

 

Az előzetes értesítésünket megerősítve a verseny színhelye:  

 

Rendészeti Szabadidő- és Sportcentrum; Budapest, IX. ker. Vágóhíd u. 11-13. 

 

A jelentkezéseket az MTTOSZ e-mail címére lehet megküldeni (mttosz@mttosz.eu), 

(Telefonon érdeklődni a +36 30 627-6579 számon lehet.) 

 

A rendezvény programja: 

 

08:30  Szervezők érkezése, helyszínek kialakítása 

 

09:00  Játékvezetők eligazítása 

 

09.00    Csapatok érkezése, regisztráció 

 

09.40   Csapatvezetők eligazítása 
 

10.00    Köszöntések, ünnepélyes megnyitó  

 

10.30   A verseny megkezdése   

 

 

Versenyszámok: 

 

A feladatokat mindig hatan hajtják végre. Két leány és négy fiú. A fiúkat lányok mindig 

helyettesíthetik. 

 

1. E-rolleres ügyességi verseny a Magyar AUTÓKLUB által kialakítot pályán a sátor 

terem mellett.. Egymást váltva teljesít a csapat. Az elért minél rövidebb összidőre 

megy a feladat, de minden hiba 5-5 másodperccel növeli a csapat idejét 

 

2. LASER lövészet légpuskával, öt zöld fénnyel jelzett találat elérése 1-1 percen belül 

 

3. Ügyességi blokk, labdajátékok, a helyszínen mutatják be a feladatot. A csapat 

minden tagja részt vesz benne. A feladatot időre, váltóban hajtják végre. 

 

4. Kapura rúgás: a csapat minden tagja kísérletet tesz (2 rúgás). A gólok száma dönti el 

a csapat eredményét. 

 

5. Darts: a csapatból mind mindenki dob, az értékelési elvet a helyszínen mutatják be. 

Csak akkor ér egy találat, ha nyíl a táblában marad. 
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6. Bűnmegelőzési blokk: a csapat közösen hajtja végre, a feladatot a 

helyszínen ismertetik. A Nemzeti Bűnmegelőzési Tanács szakemberei állítják össze a 

feladatokat. 

 

7. Légfegyveres lövészet: a BKV lőbuszában, a sátor mellett. Bukóalakokat kell 

leküzdeni fejenként 5-5 lőszerrel. A legyőzött célok száma adja ott az eredményt. 

 

8. Csúszó-korong céldobás: a csapat minden tagja 2-szer dob, és mindenkinek a jobbik 

dobását mérik le. Azt amelyik közelebb marad a célgolyóhoz. Ezek a centik 

számítanak bele a csapateredménybe. Tehát minél kevesebb cm jön össze, annál 

eredményesebb a csapat. 

 

Az egyes feladatokon elért eredményekből kialakul az egyes feladatokon a csapatok 

sorrendje.  Ezek a sorrend számok lesznek a csapatonként összegezve és annál jobb a 

csapat, minél kedvesebb az összegyűjtött pont. 

 

11.00 – 13.30    Kulturális és sport program a színpadon a Kőbányai Sportszövetség    

szervezésében. A BKV TTE hajó- és vasútmodell kiállítása. A Mikulás látogatása. 

 

 

13.40   Önvédelmi bemutató (Magyar Közelharc-Kézitusa Szövetség) 

 

14.00 EREDMÉNYHÍRDETÉS, DÍJAK ÉS AJÁNDÉKOK ÁTADÁSA 

 

14:30   A rendezvény zárása 

 

 

A csapatok az állomásokon kb. 7-7 percet tartózkodnak, míg a feladatot végrehajtják, 1 perc 

van a forgásokra. A csapatoknak a kijelölt feladatnál kell kezdeni a teljesítést és a menetirányt 

mindig tartani kell a feladatok sorrendjében. 

 

Budapest, 2025. október 19. 

 

 

 

 

 dr. Harcsár István s.k.             Nagy József  s.k. 

  főtitkár             főrendező 

         

 

 


